Samstag |21. September 2019|14:30
Maria-Theresia-StraBe 33, 4600 Wels

Besuch des Tiergartens
in der herrlichen Parklandschaft
des Stadtparks

Vielfalt, Farbenpracht, Schénheit;
mehr als 100 verschiedenen Tier-
arten; 1930 geschaffen; knapp 3
ha groB; der dlteste Zoo 00.

Danach erholen wir uns im Tier-
garten-Buffet. Evll. kann kurzfris-
tig auch noch eine Fihrung orga-
nisiert werden.
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Treffpunkt: Eingang Tiergarten; barrierefrei,
kostenfrei, nur bei Schonwetter

Nahere Info/Anmeldung bei unserer ehrenamtli-
chen Mitarbeiterin Karin Pilz: 0699/12239811

Samstag |16. November 2019|14:30
»B0 ‘s Restaurant" im Bahnhof Wels, 1. Stock

Treffpunkt ,Mitte™ Wels

Weil's so schon zentral ist. Darliber hinaus
gefallt uns das Ambiente und der Service.

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Nachmit-
tag mit viel Zeit fiir Austausch.

Ndhere Info/Anmeldung beim SHG-Leiter-Stv.
Marcel Haselroither: 0664/5264361

Samstag |19. Oktober 2019(14:30
Vereinsbiro Netzwerk GehimQOO,
Bahnhofplatz 3/2, 4600 Wels

Natur-Salz-Oase

... das Meer vor
der Haustir ...

Barbara und Christian Scheuringer werden uns
erzahlen, weldch positive Wirkung ein Besuch in
ihrer NaturSalzOase hat. www.natursalzoase.at

Zum Beispiel bei der Behandlung von Atemwegs-
erkrankungen, Hautproblemen und Allergien; zur
Starkung des Immunsystems; firmehr Wohlbe-
finden und Hilfe beim Entspannen.

Info bei Christa Hausjell: 07242/9396-1260 oder
0676/9679483

Samstag |21. Dezember 2019| ! 12:30 !
Kinski, 4650 Lambach, Bahnhofstr. 8

Weihnachtsfeier &
Ripperlessen im

BAR & RESTAURARNT

Wer mdchte: Ripperlessen mit Knoblauchbrot ,all
you @n eat': Selbstkostenbeitrag € 3,--

Bitte wie immer mitnehmen: Kekse, Kuchen,
Musikinstrumente, Lieder, Gedichte, ...

Achtung Uhrzeit ! Bei Bedarf: Mitfahrgelegenheit
ab Bahnhof Wels oder Bahnhof Lambach

N&here Info/Anmeldung beim SHG-Leiter-Stv.
Marcel Haselroither: 0664/5264361

Samstag |18. Janner 2020| ! 13:30 !
Vereinsbiro Netzwerk GehimOO,
Bahnhofplatz 3/2, 4600 Wels

i il L W
(i * :

]

Nass in Nass Technik
nach Bob Ross

Lydia Riemer,

Certified Ross Instructor ®,
nimmt sich wieder fiir uns Zeit.
Auch das Material dafir wird
wieder kostenfrei zur Verfligung
gestellt.
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Achtung Uhrzeit & begrenzte Teilnehmerzahl !

Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich:
Christa Hausjell: 07242/9396-1260

Peer-Club-Treffen:
W

—= ©  Personen mit Hirnverletzung sind unter

’ ' sich und werden zudem von unserem
Peerberater fachlich begleitet. Jeden 2. Mittwoch im Monat;
ein offenes Kommen und Gehen in derZeitvon 14:00 - 18:00
Termine: 11.09.2019; 09.10; 13.11; 11.12 nein; 08.01.2020;

As
- « Angehorigen-Treffen:

Austausch u. Reflexion mit anderen Angehdrigen
zur eigenen Situation im Zusammenlebe n mit
Menschen nach einer Hirnverletzung.

Alle 2 Monate jeweils am 1. Mittwoch um 18:00 Uhr.

Eine Anmeldung ist nicht e rforderlich.

Die Termine mit fachlicher Begleitung:

02.10: Dr. Bernhard Brucker, FA f. Neurologie & Psychiatrie
04.12: Dr. Werner Aschermayer, FA fiir Neurologie

~

Kontakt & ndhere Infos:
Netzwerk Gehirn 00

Bahnhofplatz 3/2. Stodk, 4600 Wels
Christa Hausjell: 07242/9396-1260
office.coe@netzwerk-gehirn.at
www. netzwerk-gehirn.at
Spendenkonto: Fordeverein

IBAN: AT 49 58000104 3141 7011
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